2026 SEZONU ANADOLU YILDIZLAR LIGi
KARATE SPOR DALI TALIMATI

Amac, Kapsam ve Dayanak

MADDE 1 — Bu Talimat, Spor Hizmetleri Genel Miidiirligii tarafindan Anadolu Yildizlar Ligi
Karate spor dalinda diizenlenecek faaliyete katilim kosullarinin, oyun kurallarinin ve yapilacak
olan miisabakalarin organizasyonuna iligkin usul ve esaslarin belirlenmesi amaciyla, Genglik ve
Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii Gorev, Yetki ve Sorumluluk Yo6nergesine dayanilarak
hazirlanmistir.

Tammlar ve Kisaltmalar
MADDE 2 — (1) Bu Talimatta gecen;

a) ANALIG: Anadolu Yildizlar Ligini,

b) ANALIG Portal: ANALIG ile ilgili duyurular, sonuglar, yazili ve gérsel haberlerin
yayimlandig: elektronik platformu,

¢) Antrenor: Genglik ve Spor Bakanligi ve ilgili spor federasyonlarindan alinan antrendrliik
belgesine sahip kisiyi,

¢) Federasyon: Tiirkiye Karate Federasyonunu,

d) Genel Midiirliik: Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiinii,

e) Il tertip komitesi: ANALIG faaliyetlerini yiiriitmek {izere olusturulan tertip komitesini,

f) Lisans: Spor yapmaya ve yarigsmalara katilmaya iligkin verilen izin belgesini,

ifade eder.

Yarismalara iliskin Usul ve Esaslar

MADDE 3- (1) Yarismalar, ANALIG Genel Uygulama Talimatina, Genel Miidiirliik tarafindan
ongoriilen hiikiimlere, uluslararast oyun kurallar1 ve yarigma talimatlarina uygun olarak
yapilacaktir.

(2) Yarismalara ait duyurular ve katilimer listeleri Genel Miidiirliik tarafindan belirlenen ve ilan
edilen takvim dogrultusunda spor bilgi sistemi ANALIG portalinda yayimlanacaktir.

(3) Yarismalar, Genel Miidiirliik tarafindan ilan edilen yer ve tarihlerde Il Tertip Komiteleri
tarafindan gerceklestirilecektir.

(4) 11 dis1 ¢ikis oluru “Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesi” ne gore diizenlenecektir.

(5) Mali konularla ilgili hususlarda, ANALIG Genel Uygulama Talimatinin 17°nci maddesine
gore islem yapilir.

(6) Kupa ve madalyalar ANALIG Genel Uygulama Talimatmin 14’iincii maddesine gore verilecektir.
(7) Disiplin islemleri ve itiraz islemleri ANALIG Genel Uygulama Talimatinn 18 ve 19’ncu
maddelerine gore yapilir.

(8) Yarisma alanina, sporcu ve antrendrden baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

Yarisma asamalarinin belirlenmesi
MADDE 4- (1) Yarigmalar;
a) 1. Etap ve Tirkiye Sampiyonasi seklinde yapilacaktir.
b) Kadin ve erkek il karmalar1 arasinda ayr1 ayr1 yapilacaktir.
c) 1. Etap yarismalar1 8 grup merkezinde yapilacak, her grup merkezinden 2’ser takim

olmak {iizere erkeklerde 16, kadinlarda 16 takim Tiirkiye Sampiyonasi miisabakalarina katilmaya
hak kazanacaktir.
¢) 1. Etap haritasi ile il dagilim listesi ekte yer almaktadir.

Katilim Kosullar1 ve Sporcu Sayilari
MADDE 5 - (1) Yarigsmalara katilacak kadin ve erkek takimlar1 ayr1 ayr1 olmak {izere en az 1 en

fazla 12 sporcu il karmalarinda yer alacaktir.
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(2) Milli sporcular ve federasyonca diizenlenen son Tiirkiye Sampiyonalarinda ilk 4 (1., 2., 3., 3.)
dereceye giren sporcular il karmalarinda yer alamazlar.

Yas Kategorileri ve Lisans Durumu
MADDE 6 — (1) ANALIG miisabakalarina 2012-2013 dogumlu sporcular katilabilecektir.

(2) Kuliip, ferdi veya okul lisanslar1 ile miisabakalara katilim saglanacaktir.

Teknik Aciklamalar ve Kurallar
MADDE 7 - (1) 1. Etapta ilk 2'ye giren takimlar Tiirkiye Sampiyonasina katilacaklardir.

(2) Kategori veya sikletinde 1. olan sporcular, takimlar1 bir iist tura ¢ikamazsa dahi Tiirkiye
Sampiyonasinda yarismaya hak kazanacaklardir. Bu sporcularin aldiklar1 dereceler takim puanini
etkilemeyecektir.

(3) Yildizlar kategorisi Kumite-Kata yarigsma sikletleri;

Kadin (2012 dogumlu) 39-44-49-54-(+54) — KATA
Erkek (2012 dogumlu) 40-45-50-55-(+55) — KATA
Kadin (2013 dogumlu) 35-40-45-50-(+50) - KATA
Erkek (2013 dogumlu) 37-42-47-52-(+52) - KATA

(4) Her sporcu 1.Etapta yaristigi siklette Tiirkiye Sampiyonasina katilacaktir. (Siklet
degistirilmeyecektir.) Ayrica her siklette bir sporcu yarisabilecektir. Sporcu degisikligi
yapilamayacaktir.
(5) Yarigsmalarda tartilar uluslararasi kurallara gore yapilacak olup, kilolarda 1 kilo tolerans
taninacaktir.
(6) Takim siralamasi yapilirken asagidaki puanlama sistemi uygulanacaktir.

- 1.oye 10 Puan

- 20ye 8 Puan

- 30ye 5 Puan

- 4’ye 3 Puan

- S’ye 1 Puan
(7) Puanlama esasmna gore yapilan degerlendirmelerde takimlarin esitligi durumunda en fazla
birincilik, esitlik halen devam ediyor ise en fazla ikincilik, yine esitlik bozulmamis ise en fazla
3...4..5" incilik derecelerine bakilarak siralama belirlenecektir.
(8) Her iki yas grubunun toplam puani il takiminin puanini olusturacak ve takim siralamalari buna
gore yapilacaktir.
(9) Tirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanan takimlar, 1. Etapta sporcu getirmedikleri
sikletlere sporcu ilavesi yapamayacaktir.
(10) Yarigmalara katilmak i¢in sporcularin (kadin-erkek) kumite ve kata, (Turuncu kusak ve iistii)
kusaga sahip olmas1 gerekmektedir.
(11) Her sporcu tek kategoride (Kata veya Kumite) yarigabilir.
(12) Sporcularin kilolarint ayarlamalarindan idareci ve antrendrleri sorumlu olacaktir. Kilolarii
ayarlayamadig i¢in yarigmalara katilamayan sporculara herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.
(13) Yarigsmalar (kadin-erkek) kumite kategorilerinde 1,5 dakika tizerinden yapilacaktir.
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(14) Yarismalarda sporcular kullanacaklart malzemeleri kendileri temin edeceklerdir. Kumite
yarismalarinda dislik, ayak koruyucu, kaval kemik koruyucu, viicut koruyucu ve eldiven (ellik)
mecburidir.

(15) Bu talimatta agiklamasi yapilmayan hususlarda Tiirkiye Karate Federasyonu Baskanliginin
talimatlar1 gecerli olacaktir.
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Ek-1

ILLERIN 1.ETAP GRUPLARINA DAGILIM GIiZELGESI

Amasya, Bartin, Bolu, Corum, Diizce, Karabiik, Kastamonu,
Samsun, Sinop, Zonguldak
Ardahan, Artvin, Bayburt, Erzincan, Erzurum, Giresun,

Balikesir, Bursa, Canakkale, Edirne, istanbul, Kirklareli, Kocaeli, Sakarya,
Tekirdag, Yalova
Afyonkarahisar, Aydin, Bilecik, Denizli, Eskisehir, izmir, Kiitahya, Manisa,

1. ETAP 2. GRUP L 1. ETAP 6. GRUP o -
Mugla, Usak Glmiishane, Ordu, Rize, Tokat, Trabzon

1. ETAP 3. GRUP Adané, Antalya., Burdur, Hatay, Isparta, Kahramanmaras, Karaman, 1. ETAP 7. GRUP Agri, Bingol, Bitlis, Elazig, 1gdir, Kars, Malatya, Mus, Tunceli,
Mersin, Osmaniye Van

Adiyaman, Batman, Diyarbakir, Gaziantep, Hakkari, Kilis,
Mardin, Siirt, Sanhurfa, Sirnak

Ankara, Aksaray, Cankiri, Kayseri, Kirikkale, Kirsehir, Konya, Nevsehir,
Nigde, Sivas, Yozgat

1. ETAP 8. GRUP

1. ETAP 4. GRUP
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