ANADOLU YILDIZLAR LiGIi 2026 SEZONU
TAEKWONDO SPOR DALI TALIMATI

Amac, Kapsam ve Dayanak

MADDE 1 — Bu Talimat, Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigii tarafindan Anadolu Yildizlar Ligi
Taekwondo spor dalinda diizenlenecek faaliyete katilim kosullarinin, oyun kurallarinin ve yapilacak
olan miisabakalarin organizasyonuna iligskin usul ve esaslarin belirlenmesi amaciyla, Genglik ve Spor
Bakanlhigi Spor Hizmetleri Genel Mudiirliigii Gorev, Yetki ve Sorumluluk Yonergesine dayanilarak
hazirlanmstir.

Tanimlar ve Kisaltmalar
MADDE 2 — (1) Bu Talimatta gecen;

a) ANALIG: Anadolu Yildizlar Ligini,

b) ANALIG Portal: ANALIG ile ilgili duyurular, sonuglar, yazili ve gérsel haberlerin
yayimlandigi elektronik platformu,

¢) Antrendr: Genglik ve Spor Bakanligi ve ilgili spor federasyonlarindan alinan antrendrliik
belgesine sahip kisiyi,

d) Federasyon: Tiirkiye Teakwondo Federasyonunu,

e) Genel Miidiirliik: Spor Hizmetleri Genel Miidiirligiindi,

f) 1 tertip komitesi: ANALIG faaliyetlerini yiiriitmek iizere olusturulan tertip komitesini,

g) Lisans: Spor yapmaya ve yarigmalara katilmaya iliskin verilen izin belgesini,

ifade eder.

Yarismalara iliskin Usul ve Esaslar

MADDE 3- (1) Yarismalar, ANALIG Genel Uygulama Talimatina, Genel Miidiirliik tarafindan
ongoriilen hiikiimlere, uluslararast oyun kurallar1 ve yarigma talimatlarina uygun olarak
yapilacaktir.

(2) Yarigmalara ait duyurular ve katilimer listeleri Genel Midiirliik tarafindan belirlenen ve ilan
edilen takvim dogrultusunda spor bilgi sistemi ANALIG portalinda yayimlanacaktir.

(3) Yarismalar, Genel Miidiirliik tarafindan ilan edilen yer ve tarihlerde Il Tertip Komiteleri
tarafindan gerceklestirilecektir.

(4) 11 dis1 gikis oluru “Spor Faaliyetleri Seyahat Yonergesi’ne gore diizenlenecektir.

(5) Mali konularla ilgili hususlarda, ANALIG Genel Uygulama Talimatinin 17°nci maddesine gore
islem yapilir.

(6) Kupa ve madalyalar ANALIG Genel Uygulama Talimatinm 14’iincii maddesine gore verilecektir.

(7) Disiplin islemleri ve itiraz islemleri ANALIG Genel Uygulama Talimatinin 18 ve 19°uncu maddelerine
gore yapilir.

(8) Yarisma alanina, sporcu ve antrendrden baskasinin girmesine izin verilmeyecektir.

Yarisma asamalarinin belirlenmesi
MADDE 4- (1) Yarigsmalar;

a) 1.Etap ve Tiirkiye Sampiyonasi seklinde yapilacaktir.

b) Kadin ve erkek il karmalar1 arasinda ayr1 ayr1 yapilacaktir.

c¢) 1.Etap miisabakalar1 4 grup merkezinde yapilacak, her grup merkezinden ilk 4 dereceyi
alan toplam 16 erkek ve 16 kadin takim1 Tiirkiye Sampiyonasina katilacaktir.

¢) 1. Etap haritasi ile il dagilim listesi ekte yer almaktadir.
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Katilim Kosullar: ve Sporcu Sayilari
MADDE 5 — (1) Yarigmalara katilacak kadin ve erkek takimlari ayr1 ayr1 olmak iizere en az 2 en

fazla 10’ar sporcudan olusur.

(2) Takim olusturabilecek sayiya ulasamayan illerden yarigmalara ferdi katilim saglanabilecektir.
(3) Milli sporcular ve federasyonca en son diizenlenen Uluslararas1 Tirkiye Ac¢ik Taekwondo
Sampiyonasi ve Yildizlar Tiirkiye Sampiyonasinda ilk 4 dereceye giren sporcular il karmalarinda
yer alamazlar.

Yas Kategorileri ve Lisans Durumu
MADDE 6 — (1) ANALIG miisabakalarina 2012-2013-2014 dogumlu sporcular katilabilecektir.
(2) Kuliip, ferdi veya okul lisanslar1 ile miisabakalara katilim saglanacaktir.

Teknik Aciklamalar ve Kurallar

MADDE 7 - (1) 1.Etapta kategori veya sikletinde 1. olan sporcular, takimlari bir iist tura ¢ikamazsa
dahi Tiirkiye Sampiyonasi miisabakalarinda yarigmaya hak kazanacaklardir. Ancak bu sporcunun
yerine baska sporcunun katilmasina izin verilmeyecektir.

(2) Takim olusturacak yeterli saymin altina diismeleri durumunda Tiirkiye Sampiyonasi

miusabakalarina katilamazlar.

Kiz 29-33-37—41—44—47 51— 55— 59 — (+ 59) Kg
Erkek 33-37-41-45-49 535761 65— (+ 65) Kg

(3) Yarigmalarda yukaridaki tabloda bulunan kilo sistemi uygulanacaktir.
(4) Yarigmalara (kadin, erkek) en az Mavi Kirmiz1 (3.Gip) ve daha yukar1 kusak derecesine sahip
olan sporcular katilacaklardir. Sporcular Tiirkiye Taekwondo Federasyonundan onayl kusak
durumunu gosteren resimli kimlik karti1 veya sporcu sicil belgesini ibraz edecektir.
(5) Yarismalarda Diinya Tackwondo Federasyonunun 01 Ocak 2026 tarihinden itibaren uygulamaya
koydugu yeni kurallar uygulanacaktir.
(6) Miisabaka siirelerinde, Il Tertip Komitesi ve Merkez Hakem Kurulunca degisiklik yapilabilir.
(7) 1.Etapta derece elde ederek Tiirkiye Sampiyonasina katilmaya hak kazanan takimlar, 1. Etapta
bos birakilan sikletlere sporcu ekleyemez.
(8) Tart1 esnasinda kilosunda problemi olan sporcu listedeki diger bir sporcu ile kesinlikle yer
degistiremeyecektir. Diskalifiye edilecektir.
(9) Tartida, kilolarda ve boy da kesinlikle tolerans yoktur. Tart1 islemi teknik toplantinin oldugu giin
10:00-15:00 arasinda, diger giinler 10:00-12:00 arasinda yapilacaktir.
(10) Sporcularin kilolarin1 ayarlamalarinda idareci ve cgalistirici sorumlu olacaktir. Kilolarii
ayarlayamadig1 icin diskalifiye olup yarigsmaya katilamayan sporculara herhangi bir 6deme
yapilmayacaktir. Yapilan 6deme iade edilecektir.
(11) Sporcular yarigsmada kullanacaklari sahsi miisabaka koruyucu ekipmanlarini kendileri
getireceklerdir.
(12) Miisabakalar ’Daedo’’ Elektronik sistem ile yapilacak olup Video Replay itiraz sistemi ve
kapali korumali kask kullanilacaktir. Diglik kullanmak mecburidir.
(13) Puanlama sistemi asagidaki sekilde uygulanacaktir.

a) 1 inci sporcu igin 120 puan

b) 2 nci sporcu igin 50 puan
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¢) 3 tincli sporcu igin 20 puan

¢) 4 lincii sporcu i¢in 20 puan
(14) Takimlarin puanlamasinda esitlik halinde Tiirkiye Tackwondo Federasyonunun puanlama
sistemi kriterleri uygulanacaktir.
(15) Bu talimatta agiklamasi yapilmayan hususlarda federasyon talimatlar1 gegerli olacaktir.
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TAEKWONDO SPOR DALI 1.ETAP YARISMA GRUPLARI HARITASI VE iL DAGILIM LISTESI

EK-1

KIRKLARELI

e

iLLERIN 1.ETAP GRUPLARINA DAGILIM CiZELGESI

Afyonkarahisar, Aydin, Balikesir, Bilecik, Bursa,
Canakkale, Denizli, Edirne, Eskisehir, istanbul,
izmir, Kirklareli, Kocaeli, Kiitahya, Manisa, Mugla,
Sakarya, Tekirdag, Usak, Yalova Zonguldak

1. ETAP 1. GRUP 1. ETAP 3. GRUP

Amasya, Ardahan, Artvin, Bartin, Bayburt, Bolu, Corum,
Diizce, Erzincan, Erzurum, Giresun, Gimushane, Karabik,
Kastamonu, Ordu, Rize, Samsun, Sinop, Tokat, Trabzon,

Adana, Ankara, Aksaray, Antalya, Burdur, Cankir,
Hatay, Isparta, Kahramanmaras, Karaman, Kayseri,
Kirikkale, Kirgehir, Konya, Mersin, Nevsehir, Nigde,
Osmaniye, Sivas, Yozgat

1. ETAP 2. GRUP
Siirt, Sanlurfa, Sirnak, Tunceli, Van

Adiyaman, Agri, Batman, Bingdl, Bitlis, Diyarbakir, Elazig,
Gaziantep, Hakkari, 1gdir, Kars, Kilis, Malatya, Mardin, Mus,
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